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Primera Etapa — de 19:45 a 20:30

NuUmero de objetos: 14; Tiempo: 45 minutos; Tiempo medio por objeto: 3,5 min

La primera etapa es complicada, no por la dificultad de sus objetos sino por la claridad
que todavia queda del dia. Es importante que en cuanto empiece a oscurecer comience
el maratdn para asi ganar tiempo teniendo todo preparado con antelacion.

Los primeros objetos seran muy dificiles de observar por la luminosidad todavia
existente. Para tratar de paliarlo podemos utilizar la técnica de vision lateral, mirando de
reojo en el ocular.

M77 y M74 son complicadas incluso en condiciones favorables.

Objeto Tipo AR DE Magnitud Constelacion Dificultad Mapa

M74 Galaxia 01h 36m 41.8s 15°47'01" 10,0 Piscis Dificil =

M77 Galaxia 2h 42m 40.7s -00° 00' 48" 9,6 Cetus Dificil =

M33 Galaxia 01h 33m 50,9s 30° 39' 37" 6,3 Triangulum Dificil 3

M31 Galaxia 00h 42m 7s 41° 16' 09" 3,4 Andromeda  Facil 3

M32 Galaxia 00h 42,7m 40° 52' 8,1 Andromeda  Difficil =

M110 Galaxia 00h 40,4m 41° 41’ 8,5 Andromeda  Dificil :

M52 Cu_mulo 23h 24.2m 61° 35’ 7,0 Casiopea Media 3
Abierto

M103 Cu_mulo 1h 33,2m 60° 42' 7.4 Casiopea Media 3
Abierto

M7  Nebulosa .o 40 51° 34" 10,0  Perseus Media .
Planetaria

M3 cumulo oo 4o 1m 42° 47" 55  Perseus Facil .
Abierto

Mas  CUMUo oo 47 d0m 240 07' 32 16  Tauro Facil 2
Abierto
Cumulo 05h 24m -24° 31' . 2

LA Globular 10.59s 27.3" e HEHUS hizeE

Maz ~ Nebulosa oo ap 1735 -05° 27" 40  Orion Facil 2
Difusa

mMaz  Nebulosa o o0 o -05° 15' 9,0  Orion Facil 2

Difusa
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ARIES, CETUS
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Mapa 3

ANDROMEDA, TRIANGULUM, LACERTA, CASSIOPEA, PEGASUS, PISCES
M31, M32, M33, M34, M52, M74, M76, M103, M110
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CANNIS MAJOR, MONOCERQOS, CANCER, GEMINI, ORION, LEPUS
M42, M43, M45, M79
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Segunda Etapa — de 20:30 a2 21:30

NUmero de objetos: 14; Tiempo: 60 minutos; Tiempo medio por objeto: 4 min

La noche ya ha terminado de caer por lo que la busqueda nos resultard algo mas
sencilla. En esta etapa encontraremos los objetos tipicos del invierno. La gran mayoria
de los objetos que encontraremos seran cimulos abiertos, algunos de ellos dificiles de

localizar.
Objeto Tipo AR DE Magnitud Constelacion Dificultad Mapa

M78 Nebulosa 5 46 7m 00° 03" 8,3 Orion Media 2
Emision

M41 Gl 06h 46,0m -20° 46' 45 Canis Mayor  Facil 2
Abierto
Cumulo o £t . .

M93 Abierto 07h 44.6m 23° 52 6,0 Puppis Media 2
Cumulo o anr . .

mM47 Abierto 07h 36.6m -14° 30 4,2 Puppis Media 2
Cumulo o Anr . .

M46 Abierto 07h 41.8m 14° 49 6,0 Puppis Media 2

M50 Cu_mulo 07h 03.2m -08° 20' 59 Monoceros Media 2
Abierto

M1 Nebulosa 05h 34m 31,97s 22° 00'52,1" 9,0 Tauro Dificil 2

M35 Cimulo 541 0 9m 24° 21" 5,3 Geminis Faci 2
Abierto

M48 cumulo 08h 13.7m -05° 48’ 5.5 Hydra Media 2
Abierto

M44 Clim.le 08h 40,1m -19° 59 3,7 Cancer Facil 2
Abierto

M67 Cu_mulo 08h 51m 18s 11° 49' 0" 6,1 Cancer Media 2
Abierto

M37 Sl 5h 52,4m 32033’ 6.0 Auriga Facil 1
Abierto

M36 M 5h 36,1m +3408 6,0 Auriga Facil 1
Abierto

M38 Al 5h28m42s  +35°51'18" 7.4 Auriga Media 1

Abierto
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CANNIS MAJOR, MONOCERQOS, CANCER, GEMINI, ORION, LEPUS
M1, M35, M41, M44, M46, M47, M48, M50, M67, M78, M93
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Tercera Etapa —de 21:30 a 23:00

Numero de objetos: 20; Tiempo: 90 minutos; Tiempo medio por objeto: 4,5 min

Comenzamos con las galaxias y los objetos de primavera.

Magnitud

Constelacién

Dificultad

Mapa

Objeto |Tipo

M95 Galaxia 10h 43m 57.7s 11° 42" 14" 11,4 Leo Dificil 4
M96 Galaxia 10h 46m 45.7s 11° 49" 12" 10,1 Leo Dificil 4
M105 Galaxia 10,0h 47,8m 12° 35' 9,3 Leo Dificil 4
M65 Galaxia 11h 18m 55.9s 13° 05' 32" 10,3 Leo Dificil 4
M66 Galaxia 11h 20m 15.0s 12° 59" 30" 9,7 Leo Dificil 4
M81 Galaxia 09h 55,6m 32,9s 69° 4' 55" 6,9 Osa Mayor Media 5
M82 Galaxia 9h 55,8m 69° 41’ 8,4 Osa Mayor Media 5
M97 il 11h 14.8m 55° 01" 99  OsaMayor Dificil 5
Planetaria
M108 Galaxia 11h 11,5m 55° 40’ 10,0 Osa Mayor Dificil 5
M109 Galaxia 11h 57,6m 53° 23’ 9,8 Osa Mayor Dificil 5
M40 Estrella Doble 12h 22m 12.5s 58° 4' 59" 8,4 Osa Mayor Dificil 5
M106 Galaxia 12,0h 19,0m 47° 18’ 8,4 Canes Venatici Media 5
M94 Galaxia 12h 50m 53.1s 41° 07" 14" 9,0 Canes Venatici Media 5
M51 Galaxia 13h 29,9m 47°12' 8,4 Canes Venatici Media 5
M63 Galaxia 13h 15,8m 42° 02' 8,4 Canes Venatici Media 5
M101 Galaxia 14h 03m 12.6s 54° 20" 57" 8,3 Osa Mayor Media 5
M102 Galaxia 15h 6m 5s 55045 10,5 Draco Dificil 5
M3 g?orgllj:gr 13h 42m 10s 28° 23' 6,2 Canes Venatici Media 6
M53 gfongl‘j:gr 13h 12,9m 18° 10’ 76  ComaBerenices  Media 6
M64 Galaxia 12h 56,7m 21° 41’ 8,5 Coma Berenices Media 6
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Mapa 4

LEO, LEO MINOR
M65, M66, M95, M96, M105

\ °
Leo Minor

Pl ' Sextans
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CANES VENATICI, URSA MAJOR
M40, M51, M63, M81, M82, M94, M97, M101, M102, M106, M108, M109
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SERPENES, COMA BERNICES, CANES VENATICI, BOOTES
M3, M53, M64
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Cuarta Etapa — de 23:00 a 24:00

NUmero de objetos: 19; Tiempo: 60 minutos; Tiempo medio por objeto: 3 min

Continuamos con objetos que en su mayoria son Galaxias, especialmente englobadas en
Virgo y Coma Berenices.

Objeto Tipo Magnitud Constelacion Dificultad Mapa
M60 Galaxia 12h 43,7m 11° 33’ 8,8 Virgo Media 7
M59 Galaxia 12h 42,0m 11° 39’ 9,6 Virgo Media 7
M58 Galaxia  12,0h 37,7m 11° 49' 9,7 Virgo Media 7
M89 Galaxia  12h 35,7m 12° 33" 9,8 Virgo Dificil 7
M90 Galaxia 12h 36m 49.8s 13° 09' 46" 10 Virgo Dificil 7
M91 Galaxia 12h 35m 26.4s 14° 29' 47" 11 Coma Berenices Difficil 7
M88 Galaxia 12h 32,1m 14°26' 11 Coma Berenices Difficil 7
M87 Galaxia 12h 30m 49,4s 12° 23' 28" 8,6 Virgo Media 7
M86 Galaxia 12h26m 11.7s 12° 56' 46" 9,8 Virgo Media 7
M84 Galaxia 12h 25m 03.7s 12° 53' 13" 10,0 Virgo Media 7
M98 Galaxia 12h 13m 48.3s 14° 54' 01" 11,0 Coma Berenices Media 7
M99 Galaxia 12h 18m 49.6s 14° 24' 59" 10,4 Coma Berenices Media 7
M100 Galaxia 12h22m 54.9s 15°49'21" 10,1 Coma Berenices Media 7
M85 Galaxia  12h 25m 24.0s 18° 11' 28" 10,0 Coma Berenices Media 7
M49 Galaxia  12h 29,8m 8° 0,0 8,4 Virgo Media 7
M61 Galaxia 12h 21,9m 4° 28' 9,7 Virgo Media 7
M104 Galaxia  12,0h 40,0m -11° 37' 8,0 Virgo Media 14
M68 COmulo 4o 39m 28.01 -26°44'34.9" 7.8 Hydra Dificil 14

Globular
M83 Galaxia  13h 37,0m -29° 52' 7,6 Hydra Dificil 14



Guia para el Maratéon Messier

Mapa 7

COMA BERENICES, VIRGO, LEO
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DESCANSO
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Sexta Etapa —de 02:30 a 04:30

NuUmero de objetos: 33; Tiempo: 120 minutos; Tiempo medio por objeto: 3,5 min

En esta fase recorreremos un gran nimero distinto de constelaciones, principalmente de
verano, lo que nos hard ir de un sitio para otro. Los objetos en su mayoria no revisten
especial dificultad si bien es la etapa mas larga y con més objetos lo que haré notarse el
cansancio.

Magnitud Constelacion Dificultad Mapa

M5 Cumulo Globular 15h 18,6m 02° 05’ 5,6 Serpens Media 6
M107 Cumulo Abierto 16h 32,5m -13° 03’ 7,9 Ofiuco Media 12
M12 Cumulo Globular 16h 47,2m -01° 57 6,7 Scutum Media 12
M10 Cumulo Globular 16h 57,1m -04° 06’ 6,6 Ofiuco Media 12
M14 Cumulo Globular 17h 37,6m -03° 15’ 7,6 Ofiuco Media 12
M9 Cumulo Globular 17h 19,2m -18° 31’ 7,7 Ofiuco Media 12
M13 Cumulo Globular 16h 41,7m 36° 28' 5,8 Hercules Facil 9
M92 Cumulo Globular 17h 17m 07.27s 43° 08' 11.5" 6,3 Hercules Media 9
M57 Nebulosa Planetaria 18h 53,6m 33° 02 8,8 Lyra Media 9
M56 Cumulo Globular 19h 16m 35.50s 30° 11' 04.2" 8,3 Lyra Dificil 8
M29 Cumulo Abierto 20h 24m +38° 32 7,1 Cygnus Media 8
M39 Cumulo Abierto 21h 32,2m 48°29° 50 Cygnus Media 8
M27 Nebulosa Planetaria 19h 59,6m 22° 43’ 7,4 Vulpecula Facil 8
M71 Cumulo Globular 19h 53m 46.11s 18° 46' 42.3" 6,1 Sagita Media 8
M4 Cumulo Globular 16h 23,6m -26° 32' 5,6 Scorpius Facil 13
M80 Cumulo Globular 16h 17,0m -22°59' 7.9 Scorpius Media 13
M19 Cumulo Globular 17h 02.6m -26° 16' 6,8 Ofiuco Media 13
M62 Cumulo Globular 17h 01,2m -30° 07' 6,5 Ofiuco Media 13
M6 Cumulo Abierto 17h 40,1m -32°13' 53 Scorpius Media 13
M7 Cumulo Abierto 17h 53,9m -34° 49' 4,1 Scorpius Facil 13
M11 Cumulo Abierto 18h 51,1m -06° 16’ 6,3 Scutum Facil 10
M26 Cumulo Abierto 18h 45.2m -09° 24’ 8,0 Scutum Dificil 10
M16 Nebulosa Emision 18h 18m 48s -13° 47" 6,4 Serpens Facil 10
M17 Nebulosa Emision 18h 20m 26s -16° 10' 36" 7,0 Sagitario Facil 10
M18 Cumulo Abierto 18h 19.9m -17° 08' 7,5 Sagitario Facil 10
M24 Cumulo Abierto 18h 16m 9s -18° 29’ 4,6 Sagitario Facil 10
M25 Cumulo Abierto 18h 31.6m -19° 15’ 6,5 Sagitario Facil 10
M23 Cumulo Abierto 17h 57m Os -19°1'0" 6,9 Sagitario Facil 10
M21 Cumulo Abierto 18h 04.6m =22° 30’ 6,5 Sagitario Facil 10
M20 Nebulosa Emision 18h 02.7m -23°02' 9,0 Sagitario Facil 10
M8 Nebulosa Emision 18h 03m 8s -24° 23" 12" 6,0 Sagitario Facil 10
M28 Cumulo Globular 18h 24m 32,89s -24° 52' 11,4” 6,8 Sagitario Facil 10

M22 Cumulo Globular 18h 36m 18s -23° 53' 58" 51 Sagitario Facil

=
o
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Mapa 13
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Séptima Etapa —04:30 a amanecer

NUmero de objetos: 10

Esta ya es la ultima etapa, el cansancio se hace presente. La claridad empieza a asomar
y dificulta el encuentro. M72 y M73 son dificiles de ver en el creptsculo. M30 se nos
presentara junto con el amanecer.

Objeto Magnitud  Constelacion  Dificultad Mapa
M69  Camulo Globular ;ghzgim -32° 20" 52.7" 83  Sagitario Dificil L
M70 Cumulo Globular ghejgm -32°17' 30,8" 9,0 Sagitario Dificil 40
M54 Cumulo Globular 18h 55.1m -30° 29' 7,6 Sagitario Dificil 10
M55 Cumulo Globular 19h 39m 59s  -30° 57'43" 6,3 Sagitario Dificil 10
M75 cumulo Globular 207 96m -21° 55' 16.2" 92  Sagitario Dificil ol

04.75s
M15 Cumulo Globular 21h 30m 12° 10’ 6,2 Pegasus Dificil 11
M2 Cumulo Globular 21h 33m30s -00° 49'00" 6,5 Aquarius Dificil 11
M72 Cumulo Globular gghgigm -12°32'13.4" 10,0 Aquarius Dificil 11
M73 Asterismo 20h 59,0m -12°03' 9,0 Agquarius Dificil 11
M30 Cumulo Globular 200 A0 -23° 10" 44,6" 7,7 Capricornus Dificil 11

22,03s
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Mapa 10
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